Mo
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Di
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Menii 1

Speiseplan GS Lessing 11.03. - 15.03.

LessingstraRBe 50, 85055 Ingolstadt - Tel. 0841 305-40700

‘ Grundschule Gotthold Ephraim Lessing

vegetarisch

Mini-Ravioli in Tomatensofie (BIO) z &1 2 1=

gem. Salat mit Krauter
cremiger Schoko-Pudding v

Rindergulasch in PaprikarahmsolEe (BIO) z =1

|, e, Lo, 5

Bio Semmelknddel 5 &2 550008 L2050
Salatsticks
Mandel-Vanille-Kaba-Kuchen =, 5.

Brokkolicremesuppe (BIO) z & e 5.3

Pfannkuchen mit Nuss-Nougat-Fiillung s 1.2

(2} 5B, M, Me; Ls; 5F, 5f2

Mini-Hahnchenschnitzel (BIO) & &
Kartoffelspalten

Salatsticks

Obst

Tortelloni-spinat-Auflauf (BIO) & & 50 e La 5
gem. Salat mit Krauter
Machspeisen-Mischung

Veggie Gulasch "new classic"| aus Soja und
Weizen in cremiger Sofie & &1 5 55 1. e s

Bio Semmelkndédel = =7, 5 @0 4 0e 1259
Salatsticks

Mandel-vanille-Kaba-Kuchen == &

Veggie-Schnitzel, Sojaschnitzel in goldbraun
gebackener Panade s.&0.5:

Kartoffelspalten

Salatsticks

Obst

Engerungsn voretialien, Artikel mit Starnchen (=) enthalten keine Angaben sl dem Speiseglan. Alle Aflergeninformationen begen zur Sinsicht in der Kiche vor.



