
Speisekarte Lessingschule

von 23.11.2026 bis 29.11.2026

Mo 23.11. Di 24.11. Mi 25.11. Do 26.11. Fr 27.11. Sa 28.11. So 29.11.

Schulmenü 1 Gemüse

Knusperdinos (A, C, N)

mit Ketchup (L)

Bio-Kartoffelsalat

Ananasjoghurt (G)

Gemüsecremesuppe

(G, L)

Marillenknödel (A, C,

G)

Bio Vanillesauce (G)

Paniertes

Putenschnitzel (A)

Bio-Tomatensauce

(A)

Bio-Reis

Bircher Müsli (A, G, H)

Vegetarische

Minipflanzerl (A, C, L)

Bio Kräutersauce (A,

G)

Bio-Salzkartoffeln

Panna Cotta mit

Himbeersauce (G)

BIO Brokkolisuppe

(A, G)

Fisch Kabeljaufilet

(D, G, M)

Kartoffelpüree (G)

Sourcream (G, O)

Schulmenü 2 Gemüse

Knusperdinos (A, C, N)

mit Ketchup (L)

Bio-Kartoffelsalat

Gemüsecremesuppe

(G, L)

Marillenknödel (A, C,

G)

Bio Vanillesauce (G)

Blumenkohl

Käsemedaillons (A, G)

Bio-Tomatensauce

(A)

Bio-Reis

Bircher Müsli (A, G, H)

Vegetarische

Minipflanzerl (A, C, L)

Bio Kräutersauce (A,

G)

Bio-Salzkartoffeln

Panna Cotta mit

Himbeersauce (G)

BIO Brokkolisuppe

(A, G)

Fisch Kabeljaufilet

(D, G, M)

Kartoffelpüree (G)

Sourcream (G, O)

Allergen-Legende: A = glutenhaltiges Getreide; B = Krebstiere; C = Ei; D = Fisch; E = Erdnuss; F = Soja; G = Milch oder Lactose; H = Schalenfrüchte; L = Sellerie; M = Senf; N = Sesam; O = Sulfit; P = Lupinen; R = Weichtiere
DE-ÖKO-037


